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SUPPORTO EDUCATIVO/ASSISTENZIALE DOMICILIARE

Titolo PER IL PAZIENTE CON DEMENZA (DEMEDOS)

Distretto Rimini

e e . 5 Riconoscimento del ruolo del caregiver familiare nel sistema di servizi sociali, socio-

Riferimento scheda regionale prevalente o o
sanitar1 e sanitar1

21 Innovazione della rete dei servizi per anziani nell’ambito del Fondo regionale per la

Riferi to sched ional .
tierimento scheda reglonale non autosufficienza-FRNA

Riferimento Programma finalizzato 0 - Nessun Programma finalizzato
Soggetto capofila Comune

Specifica del soggetto capofila Comune di Rimini

Ambito territoriale Distrettuale

E in continuita con la programmazione

Si
precedente?
Inserito nel percorso Community Lab No
Intervento Annullato No
Ordine 110
Stato Completato
Aree
A Domiciliarita e prossimita Si
B Prevenzione disuguaglianze e promozione
salute Si
C Promozione autonomia No
D Partecipazione e responsabilizzazione No
E Qualificazione servizi No

Razionale/Motivazione

In questi anni la presenza del FRNA ha consentito di mettere in campo processi che hanno promosso lo sviluppo della rete dei servizi, di
migliorare 1’equita di accesso e di sviluppare I’ambito della domiciliarita. Contestualmente ¢ stato riconosciuto il ruolo fondamentale del
caregiver familiare nell’ambito degli interventi sociali e socio sanitari.

Descrizione

L’andamento demografico e I’invecchiamento della popolazione, la struttura delle famiglie che si riduce e la loro fragilita hanno determinato
la necessita sia di riprogettare il sistema di welfare sia di consolidare ed integrare il sistema storico dei servizi a supporto della domiciliarita
per anziani. Nello stesso tempo si rende necessario consolidare gli interventi a supporto delle attivita di cura del caregiver.

11 costo dell'intervento € a carico del FRNA-FNA

Destinatari

Soggetti con deterioramento cognitivo che vivono al domicilio o che sono in dimissione protetta e che, per problematiche comportamentali o
per elevato livello di dipendenza, determinano un elevato stress del care giver. I potenziali segnalatori sono medici e psicologi del CEDEM,
UVG, Ass. sociali del SAA e Servizio Disabilita

Azioni previste

Nell’ottica di implementare i servizi offerti dalla Rete clinico-assistenziale per il paziente affetto da demenza come stabilito dal Programma
regionale Demenze (DGR 2581/99) si ritiene utile proporre un progetto di supporto dei familiari che gestiscono al domicilio utenti con
problematiche cognitivo-comportamentali correlate alla demenza.

11 progetto prevede un protocollo che favorisca I’accompagnamento della persona con demenza dimessa dal Nucleo Speciale Demenze o da
Strutture ospedaliere o da Strutture Intermedie e un supporto domiciliare che utilizza un approccio metodologico che comporta la
conoscenza di specifiche strategie comportamentali/relazionali/ambientali che possono essere di sostegno al familiare nell’assistenza di base
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e nella gestione quotidiana. Nel caso di dimissioni protette € prevista una presa in carico precoce dell’utente per la quale potranno essere
necessari anche alcuni accessi conoscitivi in Struttura da parte dell’operatore che seguira I’utente nella fase di trasferimento con la finalita di
trasmettere tutte le competenze e le opportune strategie ai caregivers/ familiari. L’operatore al domicilio pud svolgere una funzione di
orientamento/educazione del care-giver, di assistenza diretta per sollievo del familiare, di promozione di attivita occupazionali volte a ridurre
1 sintomi psico-comportamentali, anche con eventuale supervisione dello psicologo.

La segnalazione del caso ¢ subordinata alla rilevazione di una condizione di significativo stress del care giver. Il tipo di intervento
domiciliare viene definito attraverso una valutazione del caso eventualmente condivisa con la psicologa del CEDEM. Il monitoraggio viene
effettuato, a seconda dei casi, attraverso la somministrazione della scala Zarit e del NPI.

Eventuali interventi/politiche integrate collegate

Azioni per favorire il mantenimento a domicilio dell’anziano e sostegno ai familiari/caregivers principali. Potenziamento di relazioni e
collaborazione tra i nodi della rete per le persone in condizioni di non autosufficienza

Istituzioni/attori sociali coinvolti

Azienda Usl Romagna-Rimini e sue articolazioni organizzative con particolare riferimento al CEDEM. Associazioni di volontariato

Referenti dell'intervento

Dr.ssa Micaela Donnini 0541/704654 email: micaela.donnini@comune.rimini.it

Novita rispetto al 2020

Preventivo di Spesa

Totale Preventivo 2024 30.000,00 €

Risorse dei Comuni

Altre Risorse
FRNA (Anno 2024) 30.000,00 €
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