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Titolo EDUCATORE A DOMICILIO PER PERSONE CON DEMENZA

Distretto Rimini

I . 5 Riconoscimento del ruolo del caregiver familiare nel sistema di servizi sociali, socio-

Riferimento scheda regionale prevalente e o
sanitar1 e sanitarl

21 Innovazione della rete dei servizi per anziani nell’ambito del Fondo regionale per la

Riferimento scheda regionale non autosufficicnza-FRNA

Riferimento Programma finalizzato 0 - Nessun Programma finalizzato
Soggetto capofila AUSL

Specifica del soggetto capofila AUSL DELLA ROMAGNA
Ambito territoriale Distrettuale

E in continuita con la programmazione

precedente? Si
Inserito nel percorso Community Lab No
Intervento Annullato No
Ordine 133
Stato Completato
Aree
A Domiciliarita e prossimita Si
B Prevenzione disuguaglianze e promozione
salute No
C Promozione autonomia No
D Partecipazione e responsabilizzazione No
E Qualificazione servizi No

Razionale/Motivazione

Il progetto si inserisce nella logica propria del community building che si propone di sperimentare forme di
partecipazione attiva di attori di natura diversa (enti pubblici, privati, singoli cittadini, etc.), volte a innovare le
politiche pubbliche e favorire processi collettivi, attraverso forme attive di partecipazione delle comunita locali.
Questo permette la costituzione di percorsi strutturati di empowerment di comunita, che mirano auspicabilmente
a rifondare legami di fiducia, di condivisione, di assunzione di un’ottica di comunita che va oltre all’interesse
individuale.

Negli ultimi anni ¢ cresciuta ’attenzione rivolta agli interventi non farmacologici per le persone con demenza. Le
politiche per le persone con demenza, i loro famigliari e caregiver dovrebbero infatti ugualmente considerare
come differenti programmi possono impattare sulla qualita della loro vita. Questo concetto espanso di cura al di
la della clinica puo essere sfidante sia per i sistemi sanitari che per quelli sociali, dove le risorse limitate rendono
necessario un decision-making basato su outcome clinici e sulla costo-efficacia. In questa direzione va la crescente
attenzione per misurare la qualita della vita in persone con demenza e ’esperienza di cura dei pazienti e dei loro
caregiver.

Tra i possibili interventi non farmacologici, la terapia di stimolazione cognitiva (CST) si configura come una vera
e propria riabilitazione erogata da personale con specifica formazione dopo valutazione neuropsicologica e ha
P’obiettivo di migliorare le capacita cognitive.
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Descrizione

Educatore al domicilio per fornire interventi non farmacologici di supporto, secondo un format standardizzato e
condiviso al fine di:

 favorire il mantenimento delle autonomie residue;
« promuovere la qualita di vita e dignita della persona affetta da demenza;
« sostenere la famiglia con interventi educativi e di sollievo;

« contrastare per quanto possibile il decadimento cognitivo.

Destinatari

Pazienti con demenza lieve/moderata in carico al CDCD e loro caregiver

Azioni previste

Interventi domiciliari svolti da numero tre educatori

Sono previsti incontri settimanali per un massimo di 4.5 ore, per n. 12 settimane da articolarsi secondo il progetto
personalizzato.

L’intervento sara basato su pitl componenti «da personalizzare» in collaborazione con gli operatori del CDCD e
I’ Associazione Alzheimer Rimini ODV considerando in particolare:

« predisposizione dell’ambiente domestico/sicurezza e comfort. Supporto al caregiver;

* movimentazione/attivita fisica «adattatay;

stimolazione cognitiva (es. reminescenza, terapia di riorientamento nella realta [ROT], stimolazione multi-
» sensoriale, etc.).

Si prevede un primo incontro di valutazione con psicologo CDCD ed educatore professionale per la pianificazione
dell’intervento.

Eventuali interventi/politiche integrate collegate

Sociale e Socio sanitario

Istituzioni/attori sociali coinvolti
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Distretto socio sanitario Rimini, Enti del terzo settore con comprovata esperienza nella gestione di interventi domiciliari di persone affette da
demenza e loro caregiver

Referenti dell'intervento

Dott.ssa Chiara Ciacci Responsabile S.S. Geriatria Territoriale Rimini e Riccione;

Dott.ssa Virginia Petrelle Referente CDCD Rimini

Dott.ssa Marika Celli Psicologa CDCD Rimini

Preventivo di Spesa

Totale Preventivo 2024 28.000,00 €

Risorse dei Comuni

Altre Risorse
FRNA (Anno 2024) 28.000,00 €
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