
Titolo UN PALCOSCENICO PER TUTTI - VOCI ED EMOZIONI IN
ATTO

Distretto Rimini

Riferimento scheda regionale prevalente 10 Azioni di contrasto dell’esclusione sociale delle persone in condizione di povertà
estrema o a rischio di marginalità

Riferimento scheda regionale
14 Promozione delle pari opportunità e valorizzazione delle differenze di genere,
intergenerazionali, interculturali e delle abilità
26 Metodi per favorire l’empowerment e la partecipazione di comunità

Riferimento Programma finalizzato 0 - Nessun Programma finalizzato

Soggetto capofila Altro

Specifica del soggetto capofila ODV Orizzonti Nuovi per la Salute Mentale

Ambito territoriale Distrettuale

È in continuità con la programmazione
precedente? Sì

Inserito nel percorso Community Lab No

Intervento Annullato No

Ordine 178

Stato Completato

Aree
A Domiciliarità e prossimità No
B Prevenzione disuguaglianze e promozione
salute Si
C Promozione autonomia No
D Partecipazione e responsabilizzazione No
E Qualificazione servizi No

Razionale/Motivazione

Rispondere al bisogno di protagonismo e di partecipazione attiva alla vita sociale, culturale ed artistica in una
comunità solidale, per chi è svantaggiato e a rischio di esclusione e discriminazione, nel rispetto delle diversità e
delle abilità di ognuno.

Descrizione

Attivazione di un laboratorio permanente di attività creative e sociali, che coinvolga persone che attraversano
difficoltà psicologiche, sociali, esistenziali, volontari ,i familiari ed operatori, per andare a costituire un gruppo di
teatro sociale stabile attivo sul territorio, in grado di produrre e rappresentare opere e spettacoli di qualità di
forte valenza sociale .

OBIETTIVI:

-Coinvolgere attivamente destinatari diretti e creare maggiore corresponsabilità in tutti i partecipanti.

-fare emergere le potenzialità delle persone in condizione di fragilità
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-lavorare sulla diversità specifica di ognuno e valorizzare le diversità

-creare una cultura di comunità, e allargare le reti relazionali e sociali

-riappropriarsi e rivitalizzare gli spazi (vedi cinema Arena di Bellariva)

-promuovere la capacitazione di tutti i soggetti, attraverso il potenziamento degli strumenti espressivi,
comunicativi e relazionali ed il confronto interculturale ed intergenerazionale

-favorire la vita indipendente e quindi la capacitazione individuale, famigliare e sociale attraverso forme di
aggregazione, socializzazione e partecipazione.

-riabilitare e supportare il progetto di vita di persone con fragilità

-rafforzare le competenze e le strumentalità di base, anche sul piano linguistico e della memoria

-promuovere una formazione “comunitaria” della persona, fondata sulla solidarietà, sulla condivisione e sul
rispetto delle diversità e dei diritti di tutti, che valorizzi la sinergia tra salute (servizi) e cultura (teatrale)

-contrastare il pregiudizio sociale, culturale e razziale

Destinatari

​Persone dai 18 anni in su, italiane e di origine straniera, che attraversano difficoltà sociali, psicologiche ed
esistenziali, volontari, familiari, caregivers, educatori, liberi partecipanti residenti nel territorio. Partecipazione
aperta a tutti, libera e gratuita

Azioni previste

Rituali d’inizio, fondazione e coesione del gruppo;

-giochi ed esercizi di contatto e socializzazione, di relazione e scambio affettivo e sociale;

-tecniche di respirazione, concentrazione e sviluppo di attenzione sensibile;

-giochi di canalizzazione dell’energia e dell’aggressività;

-espressione corporea, prosodica, mimica e gestuale per lo sviluppo della presenza scenica;

-giochi ed esercizi per la stimolazione, l’attivazione e l’applicazione pratica dell’immaginazione creativa ed
espressiva;

-tecniche di recitazione, interpretazione e dialogo teatrale;

-articolazione espressiva della parola e del linguaggio;

-immedesimazione e improvvisazione, creazione e interpretazione e rappresentazione di situazioni;

-studio e caratterizzazione del personaggio;
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-simulazioni e giochi di ruolo;

-utilizzo narrativo ed espressivo di materiale scenico;

-lettura e scrittura;

-restituzione e approfondimento del lavoro svolto e dei lavori realizzati;

-elementi di sceneggiatura e di scenografia;

-rappresentazione pubblica delle opere realizzate e partecipazione ad eventi, manifestazioni e rassegne.

Il contributo assegnato ammonta a €. 11.000,00 a valere sul F.R.N.A. Sul FRNA 2024 vengono imputati in totale euro 15.400 (ovvero: euro
4.400 quale saldo 2022 + euro 5.500 quale saldo 2023 + euro 5.500 quale acconto 2024).

Eventuali interventi/politiche integrate collegate

Il teatro ha sempre avuto una funzione fondativa della personalità, della comunità e della società; costituendo un
efficace e sensibile strumento di conoscenza, di crescita, d’indagine ed esplorazione del sé, dell’altro,
dell’immaginazione, della realtà e delle loro relazioni, promuovendo quell’universo valoriale ed etico che è alla
base di ogni comunità: una coscienza civile, la disponibilità al dialogo e alla collaborazione, il rispetto dei diritti e
di ogni persona, l’accettazione reciproca dei punti di vista e delle culture che abitano il mondo. Va da sé che le
aree di intervento sono molteplici, sociale, psicologica, motoria, salute e benessere

Istituzioni/attori sociali coinvolti

AUSL: Centro di Salute Mentale di Rimini: collaborazione supportiva con educatore con tre ore settimanali.

SPI - Società Psicoanalitica Italiana: collaborazione con supporto psicologico e compartecipazione a spese con
contributo economico.

Queste due entità di grande importanza terapeutica interagiscono per quanto riguarda il sostegno dal punto di
vista psicologico.

Partecipazione dell’Associazione Arcobaleno all’attività di laboratorio.

Referenti dell'intervento

​Bruna Tenenti, ODV Orizzonti Nuovi per la Salute mentale

Risorse non finanziarie

​Valorizzazione risorse umane e strumentali: €. 8.850,00

Novità rispetto al 2022
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​Nella rete progettuale sono entrati la coop. sociale Il gesto, l'ass. Parkinson in rete , l'ass. Tana Libera Tutti e l'Ente gestore del teatro di
Novafeltria. Si è progettato quindi con altre realtà dell'alta Valmarecchia la stessa tipologia di Laboratorio teatrale di Comunità dedicato agli
utenti del CSM del territorio di Novafeltria, ed ai loro caregivers e altri interessati.

Preventivo di Spesa

Totale Preventivo 2024 17.030,00 €

Risorse dei Comuni

Altre Risorse
FRNA (Anno 2024) 15.400,00 €
Altri soggetti privati (Anno 2024) 1.630,00 €
Specifica altri soggetti privati (Anno 2024) Ass.ne "Orizzonti Nuovi per la Salute Mentale ODV"
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